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平成３１年度(令和元年度) 事業実績報告書 

 

Ⅰ 会務の運営 

１．評議員会の開催 

  (1) 第１回 令和元年 ６月 ７日（金） 

   〇議事  ・平成３０年度事業実績報告について 

        ・平成３０年度収支決算報告について 

        ・理事及び監事の選任について 

 

 ２．理事会の開催 

(1) 第 1 回 令和元年 ５月２３日（木） 

   〇議事  ・平成３０年度事業実績報告について 

        ・平成３０年度収支決算報告について 

        ・理事候補者及び監事候補者の選任について 

        ・定時評議員会の開催について 

  (2) 第２回 同年 ６月 ７日（金） 

   〇議事  ・理事長の選任について 

  (3) 第３回 同年 ９月２６日（木） 

   〇議事  ・規程の制定について 

        ・規則規程の一部改正について 

  (4) 第４回 同年１２月１９日（水） 

   〇議事  ・平成３１年度(令和元年度)第１次補正予算について 

   〇報告  ・法人の業務執行状況について（理事長報告） 

  (5) 第５回 平成３１年 ３月２０日（水） 

〇議事  ・平成３１年度(令和元年度)第２次補正予算について 

・規則規程の一部改正について 

・令和２年度事業計画について 

        ・令和２年度収支予算について 

        ・施設長の退任と就任について 

 

３．評議員選任・解任委員会   …開催なし 

４．宇都宮市による実地指導監査 …あゆみ及びあゆみ北両保育園が対象 ８月２９日(木) 

 

 

Ⅱ 第二種社会福祉事業 

１．あゆみ保育園の運営 
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    子どもたちの元気な声と笑顔があふれる保育園を目指し、「つよくて やさしい  

 元気な子」を保育目標に、様々な体験を通し豊かな心と健康な体づくりができる保 

育を実施した。（定員 95 名） 

 

○ 入所児童数（各月初め） 

４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月  

合 計 92 92 92 92 95 96 

１０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月 

96 96 96 96 96 96 1,135 名 

                               （前年度 1,124 名） 

○ 保育の実践（主なもの） 

    ・入園・進級式      ４月 ６日(土) （新入園児、保護者） 

    ・運動会         ５月１８日(土) (全園児、保護者祖父母） 

    ・年長児ｷｬﾝﾌﾟ(ﾂｲﾝﾘﾝｸﾓﾃｷﾞ) ６月１４日(金)～１５日(土) （５歳児） 

    ・宮っ子パレード     ８月 ４日(日) （幼児組、保護者） 

・夏まつりごっこ      ８月２２日(木) （全園児) 

・遠足(わんぱく公園)  １０月１６日(水) （３歳児） 

・遠足(ぐんま子どもの国)１０月１７日(木) （４,５歳児） 

    ・秋祭り（芋煮会）   １０月２６日（土）（全園児、保護者） 

    ・ベストフェスタ in 西 １０月２６日（土）（幼児組） 

・生活発表会      １２月１４日(土) （全園児、保護者、祖父母） 

    ・クリスマス会     １２月２０日(金)  （全園児）   

・新春コンサート     １月 ７日(火)  （全園児、祖父母、寡婦連） 

    ・人形劇鑑賞会      ２月 ４日(火)  （全園児、保護者、祖父母） 

    ・お別れ遠足       ２月１９日(水) （年長児） 

・お別れ会        ２月２６日(水) （年長児） 

・卒園式         ３月１９日(木) （園児、保護者） 

・修了式         ３月２７日(金)  （全園児） 

   ○その他・英語教室／体操教室(毎月各２回)・リトミック／お茶のお稽古(毎月 1 回) 
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２．あゆみ北保育園の運営 

    あゆみ北保育園は７年目を迎えて、あゆみ保育園同様「つよくて やさしい 元 

気な子」を保育目標に、地域の温かい支援を受け、母子連らしい笑顔あふれる保育 

園づくりに努めた。（定員 120 名） 

 

○ 入所児童数（各月初め） 

４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月  

合 計 123 123 125 128 128 130 

１０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月 

130 130 130 130 129 128 1,534 名 

                                （前年度 1,643 名） 

○ 一時預かり保育事業利用児童数（延べ） 

４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月  

合 計 77 88 73 87 63 103 

１０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月 

116 107 98 111 114 93 1,130 名 

（前年度 1,271 名） 

○ 保育の実践（主なもの） 

    ・入園・進級式       ４月 ６日(土) （全園児、保護者） 

    ・年長児ｷｬﾝﾌﾟ(ﾂｲﾝﾘﾝｸﾓﾃｷﾞ)  ６月２１日(金)～２２日(土)（年長児） 

    ・宮っ子パレード      ８月 ４日(日) （幼児組 保護者） 

    ・あゆみ北まつり      ９月 ５日(木)(全園児、保護者祖父母、小学生) 

    ・運動会         １０月 ５日(土)(全園児、保護者祖父母、小学生) 

    ・遠足(なかがわ水遊館)   １０月２３日(水) （４,５歳児） 

    ・遠足(わんぱく公園)    １０月３１日(水) （３歳児） 

・生活発表会(2 部制)    １２月１４日(土) （全園児、保護者） 

    ・クリスマス会      １２月２４日(金) （全園児） 

・新春コンサート      １月１０日(火) （全園児,宝木保育園年長児、近隣） 

    ・マラソン大会(福祉ﾌﾟﾗｻﾞ)  １月２１日(火) （全園児） 

    ・人形劇鑑賞会       １月２９日(水) （全園児） 

    ・お別れ遠足         ２月２１日(金) （年長児） 

    ・お別れパーティー     ３月１６日(月) （全園児） 

・卒園式          ３月２５日(水) （卒園児、卒園児保護者） 

・修了式           ３月３１日(火) （全園児） 

   ○その他 ・英語教室／体操教室 毎月各２回 ・リトミック／手話毎月 1 回 
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３．一時預かり保育事業（ゆうあいひろば） 

   市からの委託を受け、生後６か月以上から就学前までの児童を対象に、保護者が冠 

  婚葬祭・通院・リフレッシュ等のため保育が困難なとき、一時的に預かることで保育 

の支援に努めた。 

○ 利用者数 

 ４ 

月 

５

月 

６

月 

７

月 

８

月 

９

月 

10

月 

11

月 

12

月 

１

月 

２

月 

３

月 
計 

0歳 27 24 33 37 25 37 34 37 30 13 17 19 333 

1歳 72 67 96 68 46  81  88  84  94 89 77  79  941 

2歳 91 92 108 117 74 72 106 110 102 76 105  49 1,102 

3歳 47 33 33 36 39 29 22 31 20 33 34 28 385 

4歳 21 18 15 16 21  9 15 18 19 23 29 20 224 

5歳  22  11 19 35 30 22 17 18 26 25 20 20 265 

計 280 245 304 309 235 250 282 298 291 259 282 215 3,250 

日 

平均 
9.3 7.9 10.1 10.0 7.6 8.3 9.1 9.9 10.4 9.3 9.7 6.9  9.0 

                        （前年度 3,637 名／日平均 10.2） 

○ 理由別割合 

理  由 利用件数 割合（％） 

仕事 ８１０ 24.9 

リフレッシュ ６１８ 19.2 

通院 ４２１ 13.0 

学校等行事参加 ５０１ 15.4 

習い事 ３６１ 11.1 

講習会等参加 １１８ 3.6 

就職活動 ９０ 2.8 

その他冠婚葬祭等 ３３１ 10.2 

計 ３,２５０ 100 

 

４．ファミリーサポートセンター運営事業（ゆうあいひろば） 

   市からの委託を受け、育児を依頼したい人と育児の援助ができる人を組織化して、

地域において会員同士が相互に援助をし合う活動の支援に努めた。 

  ○総会員数 ２，７９２名 （前年度 2,716 名） 

   ・依頼会員  2,059 名  ・協力会員 528 名  ・両方会員 205 名 

   ・サブリーダー６名 
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  ○活動状況 

   ・学校の放課後の学習塾や習い事までの送迎及び預かり     4,653 回 

   ・保育施設までの送迎                    1,795 回 

   ・保育施設の保育開始前や保育終了後の子どもの送迎及び預かり 1,638 回 

   ・学校の放課後の子どもの送迎                1,009 回 

   ・放課後児童クラブ終了後の子どもの送迎            962 回 

                                計 14,560 回 

                             （前年度 13,580 回） 

 ○講習会等 

  ・サブリーダー会議 ３回開催(4 月、9 月、3 月) 

 ・協力会員講習会 ３回開催(各３日間)（6 月、9 月、1 月） 

  ・ステップアップ講習会 ２回開催(6 月、12 月)  ・全体交流会 １回開催(7 月) 

 

５．子どもたちのあそび広場運営事業（ゆうあいひろば） 

   宇都宮市からの委託を受けて、遊びを通じ、あらゆる世代の人々と交流を深め、

心豊かでたくましく生きることができる人づくりを目指すことを目標に、工作教室

や読み聞かせなどを企画するなど、ボランティアの協力を得ながら、利用者が安全

で楽しく過ごせるよう努めた。※令和２年３月３日(月)～３月２０日(金祝)休館 

○ 利用者数（人） 

月 開催日数 幼児・大人 小学生 青少年 合計 １日平均 

4 30 5,370 676 452 6,498 217 

5 31 5,641 631 486 6,758 218 

6 30 6,866 734 509 8,109 270 

7 31 7,089 847 566 8,502 274 

8 31 8,412 1,229 638 10,279 332 

9 30 6,440 627 473 7,540 251 

10 31 5,791 515 486 6,792 219 

11 30 5,297 440 485 6,222 207 

12 28 3,986 224 359 4,569 163 

1 28 5,116 319 394 5,829 208 

2 29 4,224 267 443 4,934 170 

3 13 448 36 86 570 44 

年計 342 64,680 6,547 5,377 76,602 224 
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（前年度 83,764 人／１日平均 234 人） 

○ 企画・イベント  ※新型コロナ感染防止のため３月開催予定イベント全て中止 

・幼児小学生向け…おもちゃクリニック、工作教室等 

    ・親子向け …読み聞かせ、子育て相談、親子リトミック等 

    ・平日イベント …ぬりえ、折り紙、クイズ、おもちゃキャラクター探し等 

   ・その他 …子ども夏祭り、クリスマス会、芸術イベント、ゆうあいフェスタ等 

 

６．ひとり親家庭等日常生活支援事業 

    一時的に家事・育児等が困難な場合に、家庭生活支援員(登録５０名)を派遣し日常

生活の世話をするなど、母子世帯、父子世帯、寡婦世帯の自立と生活の安定を図る

ことを目的に世帯の実情に合わせ適切に対応した。 

○登録している家庭生活支援員を派遣 

・母子世帯 延べ １４回  ４２時間（実質３世帯） 

・父子世帯 延べ ３０回  ９５時間（実質１世帯） 

・寡婦世帯 延べ  ０回   ０時間 

  計  延べ ４４回 １３７時間（前年度 延べ３４回 ９５時間） 

   ○支援内容 

    ・就労支援のための子育て支援  ・疾病による身の回りの世話 

    ・生活環境の変化による児童の食事や生活指導   など 

○研修会の開催及び参加 

    ・母子研修会の開催  ３月２２日(日) ディズニーシー 

 ⇒応募数が 25 名で最小催行人数 30 名未満であったことと新型コロナ肺炎感

染の懸念のため中止 

 

 ７．養育支援訪問事業 

   子育てに不安や家庭養育上の様々な問題を抱えており、乳幼児の養育のための支援

が特に必要である家庭に対し、市子ども家庭課の保健師と連携調整の上、養育支援訪

問支援員(登録５０名／ヘルパー、保育士資格者)を派遣し、子育ての相談・指導又は育

児・家事援助を行うことにより適切な養育の実施を図った。 

  ○養育支援員派遣  

   ・延べ ３５回 ７８.5 時間 （実質３世帯）（前年度 延べ１６０回１９４.5 時間） 

  ○支援内容 

   ・産後うつ症状の母親の家事援助  ・障がいを持つ母親の家事援助、指導など 

 

 

Ⅲ 公益事業 
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１．母子寡婦福祉を目的とする事業の企画及び実施 

  ○善行生徒表彰事業  表彰月日 ２月１５日 

   ひとり親家庭あるいは両親ともになく祖父母等に養育されている宇都宮市の中

学生で善意ある行動をしている生徒を表彰することにより、その健全育成を促進

することを目的に実施。 

   ・表彰者 ２４校２４名  ・表彰状及び記念品の贈呈 

 

２．地区母子寡婦福祉会の運営指導及び相互の連絡調整 

   各事業への理解と協力を求めるとともに、母子家庭と寡婦の交流を深めた。 

○総会及び定例会の開催（計４回開催） 

   ・総会 ５月２７日(月)  ・定例会 ７月２２日(月)／９月２日(月)／２月１日(土) 

  ○実施事業 

・寡婦研修旅行  ４月２１日(日)～２２日(月) 福島岳温泉方面 ３４名参加 

・寡婦交流会…低栄養防止食などの料理教室  １２月１０日(火)  ２７名参加 

・新春のつどい…ニューサンピア栃木(鹿沼)  ２月１日(土)  ３２名参加 

 

３．関係団体との連絡調整に関する事業 

   栃木県や宇都宮市、関係団体等の企画・主催する事業に参加・協力 

(1) 戦災殉難者追悼法要   ７月１２日(金) 生福寺(仲町) 

(2) 赤い羽根街頭募金   １０月１日(火)～３日(木)   オリオン通り周辺  

(3) 宇都宮市福祉の祭典  １１月２３日（土祝）総合福祉センター周辺⇒縮小開催 

(4) 歳末たすけあい街頭募金  １２月１日(日)～３日(火)   オリオン通り周辺 

 

４．母子寡婦等の自立支援のための相談援助事業 

  ・ひとり親家庭等の自立に必要な情報提供を行うと共に、宇都宮市社会福祉事務所や 

社会福祉協議会等関係機関と連携し、生活面や就業面の各種相談に対応。 

⇒ひとり親家庭の自立支援、子育て相談等に対応 

 

 

Ⅳ 収益事業 

 ○ 公共施設への自動販売機の設置事業 

  ・自動販売機の設置・・・・・７台 

    ≪内訳≫ 総合福祉センター  １台   市体育館      ４台 

         市スケートセンター １台   宇都宮城址公園   １台 

     ※手数料収入は販売額の 30％（市体育館のｱｲｽｸﾘｰﾑは 20％） 

  ・売上げ 



 

平成 31 年度(令和元年度) 事業実績報告書 社会福祉法人 宇都宮市母子寡婦福祉連合会 

 

8 

 

 …平成 3１年度(令和元年度)純益 １,７４１,４２７円(施設使用料・電気料を除く) 

 

Ⅴ その他目的達成のための事業 

 １．経営会議の開催 

    当法人における諸課題の解決を図るため、事務局長及び施設長による、ほぼ毎月

の定例会を開催して社会保険労務士との協議を行った後、理事長の出席を得て経営

会議(連絡調整会議)を開催し運営方針等の協議を実施した。（９回開催） 

   ・4 月、6 月、7 月、8 月、10 月、11 月、12 月、1 月、2 月 

 

 ２．財政基盤の安定化の確保 

    二つの保育園運営を核としつつ、社会福祉法人として母子連の役割が発揮できる 

   よう母子寡婦福祉の充実に取り組むとともに、施設設備の修繕整備など将来発生が

見込まれる経費に充てるための剰余金を積み立てるなど、経営基盤の安定化に向け

た取り組みを行った。 

 

 

 

◇平成 30 年度～34 年度(令和 4 年度) 当法人社会福祉充実計画実績 

 ○平成 30 年度 事業実績      10,000,900 円（計画事業費 9,920 千円） 

  ①保育園保育環境改善工事事業   4,406,400 円（計画事業費 4,000） 

   ・あゆみ 東フェンス改善(含む遊具物置新設 1,922,400（計画事業費 1,300） 

   ・あゆみ 園舎東側日除け設置   2,484,000（計画事業費 2,700） 

  ②職員処遇改善事業        5,594,500 円（計画事業費 5,920） 

   ・有期契約職員への一時金の支給(期末) 3,256,900（計画事業費 4,120） 

   ・正規職員への期末一時金の支給    2,337,600（計画事業費 1,800） 

 ○平成 3１年度(元年度) 事業実績   9,303,356 円（計画事業費 9,420 千円） 

  ①職員処遇改善事業 

   ・有期契約職員への一時金の支給  5,800,900（計画事業費 4,120） 

   ・職員給料表の改定増額分     1,558,881（計画事業費 700） 

・正規職員の賞与の増額分     3,838,025（計画事業費 2,200） 

・退職金共済制度法人掛金の増額   629,450（計画事業費 2,400） 

 

 

※なお、以上のほか補足すべき重要事項はないので附属明細書は作成していない。 


