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令和７年度 事業実績報告書 

 

Ⅰ 会務の運営 

１．評議員会の開催 

(1) 第１回 令和７年６月１２日（木） 

  ・令和６年度事業実績について 

・令和６年度収支決算について 

・理事及び監事の選任について 

 

２．理事会の開催 

(1) 第 1回 令和７年５月２２日（木） 

  ・令和６年度事業実績について 

・令和６年度収支決算について 

・役員／理事候補者及び監事候補者の選任について 

・定時評議員会の開催について 

 

(2) 第２回 令和７年６月１２日（木） 

・理事長の選定について 

 

(3) 第３回 令和７年９月１８日（木） 

・規程の一部改正案について 

 

(4) 第４回 令和７年１２月１８日（木） 

・令和７年度予算 固定資産取得支出について 

・令和７年度上半期（４月～９月）業務状況報告について  

 

(5) 第５回 令和８年３月１９日（木） 

・令和７年度第１次補正予算案について 

・規程の一部改正について 

・令和８年度事業計画案について 

・令和８年度当初予算案について 

・評議員選任・解任委員会委員の選任について  
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Ⅱ 第二種社会福祉事業 

１．あゆみ保育園の運営 

子どもたちの元気な声と笑顔があふれる保育園を目指し、「つよくて やさしい 元

気な子」を保育目標に、様々な体験を通し豊かな心と健康な体づくりができる保育を実

施した。（利用定員８０名） 

○入所児童数（各月初め） 

１，０７４名（前年度 １，０９３名） 

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 

84 85 86 86 88 89 91 92 92 93 94 94 

○保育の実践（主なもの） 

・進級式、入園式      ４月 １日(火）  

・ＤＡＹキャンプ            ５月１６日(金)  ５歳児(モビリティリゾートもてぎ) 

・運動会          ６月１４日(土) ２、３、４、５歳児 

・ジャガイモ掘り      ６月２５日(水) ５歳児 

・プール開き        ７月 １日(火)   

・七夕会・会食       ７月 ７日(月)  

・カレーづくり       ７月１１日(金) ５歳児 

・お楽しみ演奏会      ９月 ２日(火)   

・遠足           ９月２５日(木) ５歳児(わんぱく公園)  

・遠足           ９月２６日(金) ３歳児(わんぱく公園)  

・秋祭り         １０月 ４日(土)  

・お月見会        １０月 ６日(月) 

・遠足          １０月１０日(金) ４歳児(大谷) 

・保護者会主催お楽しみ会 １０月１５日(水) 

・リンゴ狩り       １１月１１日(火) ５歳児(篠井) 

・はっぴー会       １１月１５日(土)  ２、３、４、５歳児 

・野菜の収穫祭      １１月１８日(火) ５歳児(あゆみ北) 

・講習会「ペップトーク」 １１月２１日(金) (あゆみ北) 

・手話ソング              １１月２３日(祝)  ３、４、５歳児 参加希望者 

(福祉の祭典) 

・陶芸教室        １１月２８日(金) ５歳児 

・大豆収穫        １１月２８日(金) ４歳児（あゆみ北保育園 畑） 

・人形劇鑑賞会      １２月 ３日(水)  

・ＬＲＴ乗車体験     １２月 ９日(火) ５歳児 

・クリスマス会、会食   １２月２４日(水)   

・みそ作り         １月２９日(木) ４歳児 

・西原小学校交流会     １月３０日(金) 



 

 

3 

 

・豆まき会、会食      ２月 ３日(火) 

・ひなまつり会、会食    ３月 ３日(火)  

・茶会           ２月 ６日(金)  ５歳児・保護者 

・お別れ会         ３月１０日(火) ０～５歳児参加 

・お別れ遠足・交流会     ３月１１日(水) ５歳児(こども科学館 あゆみ北) 

・卒園式          ３月２４日(火) 卒園児・保護者 

・お別れの会・修了式    ３月３１日(火)  

○その他 

・英語教室／体操教室(毎月各２回)・リトミック／お茶のお稽古(毎月 1回) 

 

２．あゆみ北保育園の運営 

あゆみ北保育園は、あゆみ保育園同様「つよくて やさしい 元気な子」を保育目標

に、地域の温かい支援を受け、母子連らしい笑顔あふれる保育園づくりに努めた。（利

用定員１１０名） 

○入所児童数（各月初め） 

１，３７７名（前年度 １，３４３名） 

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 

107 112 113 114 116 115 115 116 117 117 116 119 

○一時預かり保育事業利用児童数（延べ） 

１，３６９名（前年度 １，３６６名） 

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 

88 91 105 111 90 89 147 139 118 122 130 139 

○保育の実践（主なもの） 

・冒険イベント       ５月２３日(金)  

・プール開き        ５月３０日(金)   

・花植交流会        ６月２７日(金) (グーフォかわち) 

・七夕まつり        ７月 ７日(月) ５歳児保護者参加 

・カレーづくり       ７月１６日(水)  

・運動会         １０月 ４日(土)  

・十五夜お月見会     １０月 ６日(月) 祖父母地域参加 

・遠足          １０月１０日(金)  ３、４、５歳児(わんぱく公園)  

・手話ソング       １１月 １日(土)  (カルフルとちぎ) 

・手話ソング       １１月 ８日(土)  (北生涯学習センター文化典) 

・焼きいも会       １１月１８日(火) 

・講習会「ペップトーク」 １１月２１日(金)  

・手話ソング       １１月２３日(祝)  (福祉の祭典) 

・花植交流会       １１月２８日(金) (グーフォかわち) 
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・生活発表会       １２月１３日(土) 幼児クラス毎 

・上戸祭小学校訪問    １２月１６日(火) 年長児 

・手話交流会       １２月１９日(金) 手話コーラス瞳（祖父母参加） 

・クリスマス会      １２月２４日(水)  

 ・新春コンサート      １月 ７日(水) 赤い羽根募金還元事業（祖父母参加） 

・マラソン大会       １月２３日(金)  (福祉プラザ) 

・豆まき          ２月 ３日(火)  祖父母参加 

・みそ作り         ２月２０日(金) ４歳児 

・子育てセミナーミニ    ２月２４日(火)   

・ひなまつり会       ３月 ３日(火)  祖父母参加 

・卒園イベント       ３月 ６日(金) 

・お別れ遠足        ３月１１日(水)  ５歳児(あゆみと合同) 

・お別れパーティー     ３月２４日(火)  

・卒園式          ３月２５日(水) (卒園児，卒園児保護者) 

・修了式          ３月３１日(火) (全園児クラス毎) 

○その他 

・英語教室／体操教室（毎月各２回）・リトミック／手話（毎月 1回） 

 

３．一時預かり保育事業（ゆうあいひろば）          【宇都宮市委託事業】 

生後６か月以上から就学前までの児童を対象に、保護者が冠婚葬祭・通院・リフレッ

シュ等のため保育が困難なとき、一時的に預かることで保育の支援に努めた。 

○利用者数 ３，６３２人／１日平均１０．１人（前年度３，１４８人／８．８人） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

月 0歳 1歳 2歳 3歳 4歳 5歳 計 1日平均

4 68人 70人 86人 22人 35人 10人 291人 9.7人

5 63人 67人 96人 18人 19人 13人 276人 8.9人

6 63人 88人 100人 14人 26人 11人 302人 10.1人

7 60人 100人 109人 23人 31人 31人 354人 11.4人

8 58人 92人 86人 39人 29人 37人 341人 11.0人

9 58人 100人 87人 19人 16人 12人 292人 9.7人

10 61人 100人 92人 27人 9人 19人 308人 9.9人

11 60人 98人 102人 28人 12人 10人 310人 10.3人

12 46人 92人 79人 32人 10人 16人 275人 9.8人

1 45人 80人 84人 36人 9人 15人 269人 9.6人

2 34人 107人 73人 38人 12人 18人 282人 10.1人

3 36人 142人 71人 49人 9人 25人 332人 10.7人

計 652人 1,136人 1,065人 345人 217人 217人 3,632人 10.1人
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○理由別割合 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

４．ファミリーサポートセンター運営事業（ゆうあいひろば）  【宇都宮市委託事業】 

育児を依頼したい人と育児の援助ができる人を組織化して、地域において会員同士が

相互に援助をし合う活動の支援に努めた。 

 ①令和７年度は、事業の利用内容の一部見直しを行った。 

・利用対象年齢の引き上げ ・利用料金の改定 ・外出加算の変更 

②令和７年１０月からクラウド版導入し、利用手続きがオンラインに変更になった。 

 

○総会員数 ２，９９８名 （前年度２，７０１名） 

・依頼会員２，２９２名  ・協力会員 ５２１名  ・両方会員 １８５名 

・サブリーダー ６名 

○主な活動状況 

①学習塾や習い事までの送迎及び預かり            ７，７２１回 

②保育施設までの送迎及び預かり               ５，４３８回 

③リフレッシュ                         ３５７回 

④障がいを持つ子どもの送迎及び預かり              ４６２回 

⑤中学生の援助                         ２０３回 

                               計１７，０２５回 

                            （前年度１７，６８８回） 

○講習会等 

・サブリーダー会議  ３回開催（４月，９月，３月）    

・協力会員講習会   ４回開催（５月，９月，１1月，２月）（各３日間） 

・全体交流講習会   ２回開催（６月，１２月） 

理由 利用件数 割合（％）

リフレッシュ 1,482件 40.8%

学校等行事参加 347件 9.5%

習い事 319件 8.8%

通院 437件 12.0%

仕事 500件 13.8%

就職活動 36件 1.0%

冠婚葬祭 2件 0.1%

講習会等参加 107件 2.9%

介護・家事手伝い 104件 2.9%

その他 298件 8.2%

計 3,632件 100.0%
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５．子どもたちのあそび広場運営事業（ゆうあいひろば）    【宇都宮市委託事業】 

遊びを通じ、あらゆる世代の人々と交流を深め、心豊かでたくましく生きることがで

きる人づくりを目指すことを目標に、利用者が安全で楽しく過ごせるよう努めた。 

大型アスレチックやクライミングウォール、ミヤリーのトランポリンは人気がある。

コンピューターにより自分で描いた絵をスクリーンに写し出して動かす遊具「アートポ

ン」はリニューアル当初から子どもたちの関心は高い。 

土日、祝日、夏休み等の長期休みの期間中は、インターネットでの予約制とし、５ク

ール設けている。定員は各クール１００名である。クール間には清掃消毒等を行ってサ

ービスを提供した。また平日はフリータイム制、１００名定員で、お昼の入れ替えだけ

で長く遊ぶことができる。 

  青少年エリアは、学習の場として多くの中高校生が利用した。 

 

○利用者数（人） 

月 日数  乳児 幼児  小学生   大人 青少年 合計 １日平均 

4 30  1,238 1,416  875  2,980  251  6,760  225.3 

5 31  1,442  1,447  693  3,357  392  7,331  236.4 

6 30  1,545  1,382  562  3,311  419  7,219  240.6 

7 31  1,659  1,767  857  3,711  478  8,472  273.2 

8 31  1,761  2,471  1,410  4,772  689  11,103  358.1 

9 30  1,516  1,536  528  3,288  451  7,319  243.9 

10 31  1,247  1,311  468  2,740  565  6,331  204.2 

11 30   941  1,079  310  2,190  528  5,048  168.2 

12 28  1,003  1,088  281  2,170  464  5,006  178.7  

1 28  1,322  1,436  404  2,922  387 6,471  231.1 

2 28 1,100 1,121 258 2,285 355 5,119 182.8 

3 31 1,249 1,464 355 2,762 377 6,207 200.2 

計 359  16,023 17,518 7,001 36,428 5,356 82,386 229.4 

（前年度８９，６８７人／１日平均２４９．８人） 

 

○企画・イベント   

おもちゃクリニック、工作教室、読み聞かせ、おやこリトミック、おやこストレッチ等 

 

６．ひとり親家庭等日常生活支援事業            【宇都宮市委託事業】 

一時的に家事・育児等が困難な場合に、家庭生活支援員(登録４０名)を派遣し日常

生活の世話をするなど、母子世帯、父子世帯、寡婦世帯の自立と生活の安定を図るこ

とを目的に世帯の実情に合わせ適切に対応した。 
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○登録している家庭生活支援員を派遣 

・母子世帯 延べ４１６回 ７５８時間（実世帯数 １１世帯） 

・父子世帯 延べ ４８回  ８４時間（実世帯数  １世帯） 

・寡婦世帯 延べ  ０回   ０時間 

計  延べ４６４回 ８４０時間（前年度 延べ３７３回 ８２５時間） 

○支援内容 

・就労支援のための子育て支援 

・疾病による身の回りの世話 

・生活環境の変化による児童の食事や生活指導   など 

 

Ⅲ 公益事業 

１．母子寡婦福祉を目的とする事業の企画及び実施 

○善行生徒表彰事業  表彰月日 令和８年２月１３日 

ひとり親家庭あるいは両親ともになく祖父母等に養育されている宇都宮市の中学

生で善意ある行動をしている生徒を表彰することにより、その健全育成を促進する

ことを目的に実施した。 

・表彰者 ２４校２４名  ・表彰状及び記念品の贈呈 

 

２．地区母子寡婦福祉会の運営指導及び相互の連絡調整 

各事業への理解と協力を求めるとともに、母子家庭と寡婦の交流を深めた。 

○総会及び定例会の開催 

・総会  令和７年５月２９日（木） 

・定例会 令和７年７月３０日（水） 

８年２月 ６日（金） 

○実施事業 

・研修旅行会………………７年１１月２１日（金）～２２日（土） 

茨城県ひたちなか 

・新春のつどい……………８年 ２月 ６日（金）「つむぎ庵」 

 

３．関係団体との連絡調整に関する事業 

栃木県や宇都宮市、関係団体等の企画・主催する事業に参加・協力した。 

○戦災殉難者追悼法要……… ７月１２日（土）（栃木県総合文化センター） 

○戦没者追悼式………………１０月２１日（火）（文化会館） 

○赤い羽根街頭募金…………１０月２５日（土）（アピタ宇都宮店） 

○宇都宮市福祉の祭典………１１月２３日（祝） 
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４．母子寡婦等の自立支援のための相談援助事業 

ひとり親家庭等の自立に必要な情報提供を行うと共に、宇都宮市社会福祉事務所や社

会福祉協議会等関係機関と連携し、生活面や就業面の各種相談に対応した。 

⇒ひとり親家庭の自立支援、子育て相談等 

 

Ⅳ 収益事業 

○公共施設への自動販売機の設置事業 

・自動販売機の設置・・・・・８台 

≪内訳≫ 総合福祉センター １台、市体育館 ４台、宇都宮城址公園 １台、 

弓道場 １台、ゆうあいひろば １台 

・売上げ   

令和８年度純益   ８２８，４７２円（前年度 １，２３６，３６０円） 

 

Ⅴ その他目的達成のための事業 

１．経営会議の開催 

当法人における諸課題の解決を図るため、事務局長及び施設長による定例会を開催。

社会保険労務士との協議を行った後、理事長の出席を得て経営会議(連絡調整会議)を

開催し、運営方針等の協議を実施するとともに情報の共有化を図った。 

９回開催 ⇒ ４月、６月、７月、８月、９月、１０月、１１月、１月、２月 

 

２．財政基盤の安定化の確保 

二つの保育園運営を核としつつ、社会福祉法人として母子連の役割が発揮できるよ

う母子寡婦福祉の充実に取り組むとともに、施設設備の修繕整備など将来発生が見込

まれる経費に充てるための剰余金を積み立てるなど、経営基盤の安定化に向けた取り

組みを行った。 

 

◆令和５年度～令和９年度 社会福祉充実計画実績 

①令和５年度 事業実績          19,856,840円（計画事業費 22,670千円） 

〇保育園保育環境改善工事事業    7,469,000円（計画事業費  7,320千円） 

・あゆみ 空調設備更新（２階   6,820,000円（計画事業費 7,000千円） 

 床改修           649,000円（計画事業費   320千円） 

〇職員処遇改善事業         12,387,840円（計画事業費 15,350千円） 

・有期契約職員一時金等の支給   8,613,340円（計画事業費 9,000千円） 

・正規職員期末一時金等の支給   2,033,000円（計画事業費 4,000千円） 

  ・正規職員賞与の増額         209,500円（計画事業費    350千円） 

  ・職員給料表の改定          884,000円（計画事業費 1,000千円） 

  ・退職金共済制度掛け金の増額        648,000円（計画事業費 1,000千円） 
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②令和６年度 事業実績          26,427,940円（計画事業費 20,850千円） 

〇保育園保育環境改善工事事業    13,829,640円（計画事業費  5,500千円） 

・あゆみ  空調設備更新（１階） 9,130,000円（計画事業費     0千円） 

フェンス更新     4,400,000円（計画事業費     0千円） 

遊具更新           0円（計画事業費  3,500千円） 

・あゆみ北 遊具更新         299,640円（計画事業費 2,000千円） 

〇職員処遇改善事業         12,598,300円（計画事業費 15,350千円） 

・有期契約職員一時金等の支給   6,906,800円（計画事業費 9,000千円） 

・正規職員期末一時金等の支給   4,188,000円（計画事業費 4,000千円） 

  ・正規職員賞与の増額         213,500円（計画事業費    350千円） 

  ・職員給料表の改定          786,000円（計画事業費 1,000千円） 

  ・退職金共済制度掛け金の増額        504,000円（計画事業費 1,000千円） 

 

③令和７年度 事業実績          38,017,650円（計画事業費 25,350千円） 

〇保育園保育環境改善工事事業     9,059,600円（計画事業費 10,000千円） 

・あゆみ  空調設備更新（事務室）1,034,000円（計画事業費     0千円） 

遊具更新       6,380,000円（計画事業費     0千円） 

園舎塗装           0円（計画事業費  7,000千円） 

防犯カメラ          0円（計画事業費  3,000千円） 

・あゆみ北 遊具塗装       1,645,600円（計画事業費    0千円） 

〇職員処遇改善事業         28,958,050円（計画事業費 15,350千円） 

・有期契約職員一時金等の支給   8,216,500円（計画事業費 9,000千円） 

・正規職員期末一時金等の支給   18,150,300円（計画事業費 4,000千円） 

  ・正規職員賞与の増額         341,250円（計画事業費    350千円） 

  ・職員給料表の改定        2,106,000円（計画事業費 1,000千円） 

  ・退職金共済制度掛け金の増額        144,000円（計画事業費 1,000千円） 

 


